
                                                         ฝายบุคคลดอทคอม
         ยินดีนําเสนอ หลักสูตรการอบรมเรื่อง EQ ที่ดีที่สุดและถูกที่สุด

พิสูจนแลววาหลักสูตรนี้เราทําไดดีที่สุด

                                                                   หลักสูตร
                              EQ / ความฉลาดทางอารมณ
                    ปจจัยสําคัญในการทํางานใหประสบผลสําเร็จ

- EQ ความฉลาดทางอารมณเปนส่ิงที่จะสงผลใหเกิดความดี สนับสนุนความเกง
- EQ ทําใหรูเทาทันกับอารมณของตนเองและสามารถจัดการ พัฒนาอารมณไดอยางเหมาะสม
- EQ สงผลใหสามารถทํางานไดอยางมีความสุข เขาใจความรูสึกตนเอง ผูอื่น 
- EQ จะทําใหเกิดแรงจูงใจในยามเผชิญอุปสรรค ปญหาและหาทางออกไดอยางสรางสรรค

พบกับเนื้อหาสาระ
  
    1.  พื้นฐานความรูเรื่อง EQ
         - ความหมาย
         - ความสําคัญ

    2.  EQ องคประกอบสําคัญ
         - ทํางานเกง
         - เปนคนดี
         - ใชชีวิตอยางมีความสุข

    3.  EQ ปจจัยทําใหประสบความสําเร็จในงานและชีวิตสวนตัว
         - รูเรา รูเขา เขาใจผูอื่น
         - การควบคุมอารมณและความตองการ
         - ความรับผิดชอบและการตัดสินใจแกไขปญหา
         - การสรางแรงจูงใจ ความภูมิใจและความพึงพอใจในชีวิต
         - ทักษะการสื่อสารและการสราง Positive Thinking
         - ทักษะการคลายความเครียดและการสรางความสงบ

    4.  การจัดการและพัฒนา EQ สูความสําเร็จ 
         -  กับตนเองและครอบครัว
         -  กับงานและองคกร
    

วิทยากรโดย

                   อัตราคาอบรม
                ทานละ 1,500.-
          ( รวมอาหารกลางวันและของวาง )
       ชําระเงินกอนการอบรมโดยโอนเงิน
ผาน                    ธนาคารไทยพาณิชย
             สาขายอยตลาดพูนทรัพย
ช่ือบัญชี หางหุนสวนสามัญฝายบุคคลดอทคอม
บัญชีออมทรัพยเลขที ่ 372 - 2 - 03785 - 2

อ.ลออ สิงหโชติสุขแพทย
- ปริญญาโทจิตเวช / จุฬาฯ
- นักจิตวิทยา 
- ผูเช่ียวชาญดานใหคําปรึกษา
- วิทยากร ฯ
หมายเหตุ :

- เปนผูบรรยายเรื่อง EQ ไดดี
  ที่สุดในขณะนี้ เขาใจงาย
  นําไปใชในจริงทันที

หางหุนสวนสามัญฝายบุคคลดอทคอม 72 / 141 หมู 6 ถ. ฟาคราม ต. คูคต  อ. ลําลูกกา จ. ปทุมธานี12130

                                 สนใจสํารองที่นั่งและสงหลักฐานการจายเงินไดที ่:
                      โทรศัพท 01 - 901-9038, 06 - 628 - 1971 โทรสาร 02 - 987 - 3866

เลขประจําตัวผูเสียภาษี 2780914126                                                                        www.faibukkol.com

               กําหนดการ
         จัดที่ : สถาบัน SME
    มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร
                ศูนยรังสิต
      วันที ่ : 6 ตุลาคม 2549
      เวลา  : 08.30 - 16.30 น.
………………………………… รับ
สมัครถึงวันที ่30 กันยายน2549

พิเศษ !!! In - House training course
             ราคา 7,000.- 
    ถึงวันที่  25 ธันวาคม 2549

http://www.faibukkol.com



